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 (Neuromuscular diseasesهای عصبی عضلانی )بیماری

 * باشد؛ در ضمن تاکید استاد بیشتر روی تدابیر دندانپزشکی این بیماران است.برکت می 24رفرنس این جلسه طبق طرح درس فصل  *

ب  اختلالات  ا  صرع   شامل  یعضلان   یعصب   یماریهایو  اختلالات حمله  و    آلزایمر،  پارکینسون،  (seizure)یناگهان   ی و 

 می باشد.  یسگراو میاستنی و   (CVA) یعروق _یمغز  حوادث ،مالتیپل اسکروزیس ،دمانس

 . به جزیبینیمدر افراد مسن م  یترا به شکل اکثر  یماریهاب  یهاما بق  یبینیمرا در جوانترها م  یناگهان  یو اختلالات حمله ا  صرع

MS  تر    یعشا  یو جوان   یکه در بچگ  یسال هست و صرع و اختلالات حمله ا  40تا    20در    یماریحملات و بروز ب  یککه پ

 ها به تفکیک بررسی میشوند. در ادامه بیماری .ستاختلالات در افراد مسن تر ه  یههستند، بق

 :(epilepsy) صرع ❖
با حملات متعدد همراه    یعنیدارند    یحمله ا  ییراتتغ  یسر  یککه    یند گو  یاز اختلالات م  ی: صرع و تشنج به گروه  تعریف

 . هستند  جعه و را یدهند رخ نم یدر طول زندگ یکبار یعنیحملات مزمن هستند   ینهستند و ا

 ییرات به دنبال تشنج تغ  یدهد،اختلال وجود دارد که آن اختلال به شکل تشنج خودش را بروز م  یک  یشاندر عملکرد عصب

م  یمارب  یبرا  یاریهوش غ  یمارب؛  افتد   یاتفاق  که    یرارادیحرکات  دارد  اندامها  ن  تحتدر  بوجود    یستکنترل خودش  و علت 

 که این جریانها   یدهد است که در مغز رخ م  یکیالکتر  یانهایجر  یبه خود   و خود  یرنرمالغ  یتفعال  یرارادی،آمدن حرکات غ

 . یشوددر بدن م یرارادیرکات غو ح یاریهوش ییراتبه تغکه منجر  یکنندم یجادپروسه تشنج را ا

از  یشو ب یرطبیعیغ یهتخل CNSدر  یکه تجمعات نورون  حالتی .یکنیمنم یتنها را ما به عنوان صرع تلق یحمله تشنج یکاما 

 .نامیده میشود صرع یحمله تشنج ،داشته باشند  و به شکل همزمان حد 

 یتشنج ها   ید حتما با  یمصرع را بگذار  یصتشخ   فردی  یرو   یمبخواه  ینکها  یهستند و برا  یکبدون تحر  حملات صرع اغلب

 صرع نباشد. یتواند که م یمبچه ها دار درمثلا تشنج بدنبال حملات تب دار  یست،صرع ن  یهر تشنج یمتعدد داشته باشد ول 

 باشد؟ یتواند م یزهاییچه چ تشنج علتهای

 ؛یدندانپزشک  یطاسترس شامل ترس از مح .1

 ی که دچار ب  یهرفرد  ینکهکه مستعد هستند نه ا   یمنجر به تشنج شود البته در افراد  یتواند بدن مو کمبود خواب    یقرار  ی.ب2

 ؛شود یممتد باشد دچار حملات تشنج   یها یخواب

 ؛ علل تشنج است یعتریناز شا  یکی تب.۳

 ؛یشود افراد م یناز آن محروم شوند منجر به تشنج در ا یاگر مدت  یکنند که الکل مصرف م ی.افراد4

 ؛داروها یاز برخ یت.محروم۵

 ؛ر به تشنج شودجمن یتواند.خودِ سنکوپ هم م۶

 صرع  ی بند  تقسیم

را    یکاآمر  یتجمع   %1تشنج    یوعش  دارد.  یچه عملکرد  یمار مغز ب  ینند هست تا بب  یمارالکتروانسفالوگراف ب  ییراتبر اساس تغ

در  و  ستا  یکمزمن نورولوژ  یط شرا ینتر یعشاصرع  ؛است یعشا یلیخ  کودکانو  افراد مسن: دارد یفیبازه ط . دویشودشامل م

 یزه.ژنرال2   یل.پارس1   دونوع دارد: ییمانواع آن را بگو یم اگر بخواه .(مهم ) یباشد تر م یعمردان شا
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)با توجه به اینکه قسمتی   هست  یردرگ  یقسمت از کورتکس مغز به شکل موضع   یکمغز و    یمکرهقسمت از ن   یک  :یل.پارس1

میشود(؛ اطلاق  پارسیل  آن،  کل  نه  و  شده  درگیر  مغز  بال  از  همچن  ینیعلائم  هست  کمتر  هم  حرکت  ینآن   یمار ب  یعلائم 

 نشان دهند.  یزن یروان مئ کمترست و ممکن است علا

تظاهرات سراسر  :یزه.ژنرال2 ژنرال  یوسعت  و  کاملتر  ن  یزهتر،  و هر دو  حالت   یدترین . شد یشودم  یرمغز درگ   یمکرهتر هست 

 یدشد   یو حرکات عضلان   یکهست. در واقع انقباضات تون  (grand mal   تشنج)  یزهژنرال  یککلون  یکتشنج تون  ی،تشنج صرع 

 .یکنند م   یداناهماهنگ بروز پ شکلرا دارند که به 

 است.  یرحملات با توجه به سن متغ علت

پنج    تا  یسه ماهگ  ینمخصوصا ب  یشوند حملات تب دار منجر به تشنج م  یشترب  یکودک  یلو اوا  یرخوارگیاواخر شدر   ✓

  است. یتا دوسالگ یسالگ یمو ن یکو اوج بروز آن از  یسالگ

از    (باشد و صرع نباشد   یفقط حملات تشنج   یعنی)  شند با  یرعودکنندهکه غ  یمداشته باش  ییحملات مجزا  ین بالغاگر در   ✓

از   یت)محروم  ییبا آنها در ارتباط باشد، اثرات دارو  یمارکه ممکن است ب  یموم س   یک،به اختلالات متابول  یتوانعلل آن م

  ی ، انسفالوپات خون، اوره در خون  یمکاهش سد   یپوگلیسمی،ه  از داروها(، افت فشارخون،  یبرخ  یعوارض جانب  یا داروها و  

  ی از زندگ   ییدر بازه ها  یمار که ممکن است ب  ییبالا  ییدارو  یدوزها  افتد،  یاتفاق م  یکبد   یماریهایکه بواسطه ب  هایی

 .کرد اشاره  کردن آنها، taperو بدون  یشود و قطع داروها به صورت ناگهان  یو منجر به حملات تشنجدریافت کند 

ب  علت تشنج  یعترین، شاسال   65  یبالا  یمارانب  در ✓ دنبال حملات    یتواند م  و تشنجاست    یعروق  یمغز  یماریهایها  به 

را    یبهاییآس  ینسال انتظار چن  ۶۵  یدر بالا  ؛ پسقسمت از مغز وارد شده است  یکبه    یبیچون آس   ؛فتد یاتفاق ب  یمغز

 . یدهد رخ م یحملات تشنج  یجهو در نت یمدر مغز دار

حملات   یبروماتوزنوروف  و  مبتلا به سندروم داون   یماراندر ب  بعضا  .یفتد اتفاق ب  یسماوت   یا  یبا فلج مغز  یتواند م  ینهمچن  رعص

 . مشاهده شده یصرع

 . یشودمتحمل م یندهرا در آ یشتریعوارض ب یماراست و ب یشترآن ب ی عوارض مغز یفتد اتفاق ب یینتریصرع در سن پا چه هر

  :یحملات صرع ینشانه ها و معلائ

  یک . پس در  ی کج خلق  یا  یناییب  ،یاییدارند مثلا اختلال در بو  ی زودگذر حس   ییرتغ  یک قبل از تشنج    یمارانسوم ب  یک (1

 افتد.  یهست اتفاق م preepilepsy و یگوییمم Aura  که به آنها ییراتتغ ینا  یمارانسوم ب

که   میگویند    epileptic cry   که به آن  یکشد م  ی صرع  یناگهان  یادفر  ،شود  یوارد حملات صرع   یخواهد م  یمارکه ب  وقتی (2

 . یدهد را از خود بروز م یبیمه یصدا یابلند  یادفر یک یماربطور ناخودآگاه ب وهست  یافراگمبخاطر اسپاسم د

  یمردمک چشمها دچار گشاد  یشوند، م  یزهژنرال  یو سفت   یفاز عضلات دچار سخت  ین در ا  ؛یشودم  Tonicبعد وارد فاز   (۳

 . یشودهم متوقف م یمار و تنفس ب یرود از دست م یمارب یاریهوش یچرخند،چشمها به سمت بالا م یشود،م

سر   یرهماهنگو غ  ی. حرکات ضربه ایبینیمرا به شکل بارز م  یفاز حمله تشنج  ینهست که در ا  Colonicفاز    ی،فاز بعد  (4

 یمار ب  یادرار برا   یاریاخت  یممکن است ب   یحت  ؛یخوردتکان م  یینسر به بالا و پا  یشود،فک قفل م  داریم،و دست و پا را  

 افتد. یاتفاق م یمارمشخص در ب یتمر یکبا  یع حرکات تند و سر سری یکو  یفتد اتفاق ب

 هست. یقهدق یمو ن یک یا یهثان 90و حدود  یست مدت ن یحملات طولان   یندت کل ام

به    یگرددبرم  یبه حالت عاد  یمارب  یو ابهام دارد و وقت  یجیو سردرد و گ  یو کندذهن  یحس  بیحالت  بعد از حملات    یمارب (۵

 .یشودخواب دچار م یااستراحت  یکو در واقع به  یرودفرو م یخواب یک
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 : رماند

  و   ،ینکاربامازپ   ید،اس  یکوالپروئ  ین،توئ   یفن  یکنند؟م  یزتجو  یمارانب  ینا  یرا برا  ییمغز و اعصاب چه داروها  متخصصین

 .یکنند را کنترل م یماریب یسب یو تا حد یشودکه منجر به کاهش تعداد تشنج ها م یتالفنوباربدرمان  خط دومدر 

  یدآنها را با  یفقط اسام   ینهم   یبرا  یکنند م  یزمغز و اعصاب آنها را تجو  متخصصین  فقط   و  کرد  یمنخواه   یزها را ما تجودارو  ینا

 یکرد داروها را مصرف م  ینا  یماریاگر ب  ین و همچن  باشیم  یکنند م  یجادا  یکار دندانپزشک   یکه برا  یضرعوا  در جریانتا    یمبدان

 . یملحاظ کن یمارانب ینا یرا برا  یو ملاحظات دندانپزشک یمو صرع بکن  یلات تشنجشک به حم

  :یدندانپزشک ملاحظات

را در    یصرع  یمارانب   یبرا  یازموردن  یزاتو تجه  یلنه که وسا  یاهست    یماری ب  ینمبتلا به ا  یمارب  یماست که بدان  ینگام ا  یناول

 .یفتد اتفاق ب یحملات تشنج یمارب ینا یچون که ممکن است برا یمباش alert  یزو خودمان ن یمدسترس داشته باش

ماه گذشته   یک  یط  یمارب  ینکها  یعنیدارد. کنترل خوب    یفیکنترل ضع  یاخوب است    یماریکنترل ب  یاکه آ  ینیمبب  ید بعد با

  یم بکن  ینامکار خود را ت  یمنیلحاظ ا  یناز ا   یماربا مشورت با متخصص مغز و اعصاب ب  یتوانیمنداشته باشد. م  یحملات تشنج 

آ است    یاکه  شده  کنترل  تشنج  و  وقت  یرخ  یاصرع  متخصص    ی و  خ   باشد نامه  تر   یالبا  دندانپزشک  یراحت  انجام   یکار  را 

 . یدهیمم

ب با پزشک م  یفضع  یماریاگر کنترل  با مشورت  را اضافه کنضد تش  یدوز دارو   یتوانیمبود  آرامبخش    یدارو  ینکها  یا  یم نج 

در  درمان را    یاو    یشودم  یبکند از بروز استرس که منجر به حمله تشنج   یریرا آرام بکند و جلوگ  یماربسیستم    تمامکه    یمبده

مراجعه    یکار دندانپزشک  یخود را کنترل بکند و مجدد برا   یا  ینهزم  یماری برود و ب  یمارتا ب  یمانجام ندهخود    یمطب خصوص 

 .یکند نم یجادا یمارب یبرا یکه مشکل یمبکن یزتجو  یمارب یبرا یهوشیتحت ب یدندانپزشک  ینکها یاکند و 

 :یدندانپزشک  یستمداروها در س  عوارض

پس به تبع آن   میدهند؛س مغز استخوان  ساپر  داروهای صرعدهد و کلاً اکثر    یلثه م  یزیلثه و خونر  یپرپلازیها  :ینتوئ  فنی

 .یمرا درمان کن یمارتر ب aggressive   که یممراقب باش ید در بروز عفونت با یجهو در نت یمدار  یتوپنیو ترومبوسا یلوکوپن

 . یدهد هم م یتوپنیو ترومبوسا یلکوپن  ،بخاطر ساپرس مغز استخوانو  لثه یزیخونر یا،زروستوم :کاربامازپین

و   یزیخونر  ید اس   یک. در والپروئیدهد م  یتوپنیو ترومبوسا  یآن لکوپن  یجهساپرس مغز استخوان و در نت   :یداس  والپروئیک

و   یشودخودش منجر به کاهش تجمع پلاکت م  ید اس  یکچون والپروئ  یکنیمزخم را بصورت واضح مشاهده م  یمدر ترم  یرتاخ

 . یدهد م  یشرا افزا یزیپروسه خونر

دارو طب یداس   والپروئیک  ییتداخلات  م  ییدارو  یعتا:  پلاکت  تجمع  کاهش  به  منجر  همراهش    یشود که  و   NSAIDرا 

ا  یکنیمنم  یزتجو  یرینآسپ پلاکتکاهش    هم  ینهاچون  ار  یپروپوکس   ین. همچنیدهند م  یتجمع  و  آن   یزن  یترومایسینفن  با 

بروفن   یمارب  یتداخل دارد برا   NSAID   چون باپس    .یستند ن  یدر دندانپزشک  یزیتجو  یعشا  یدو داروها  ینتداخل دارند که ا

 . یدهیممرا  ینوفناستام یگزینو ضددرد جا یکنیمنم یزتجو

 . یمندار یکاسیونیما کنترااند  یمارانب یندر ا یحس یبمورد  در

سرگ  dizziness   حالت  یمقدار   ینگاباپنت عوارض    از گ  یجهو  که  یجیو  ما   ؛یکند م  یجادا  یمارب  یبرا  است  کار  در  البته 

 . یکند نم یجادا یتداخل
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دارا  یصرع  یمارانب  در نبا  ی و  اصولا  تشنج  م   یعامل  یدحملات  آغاز  را  حمله  ده  یمارب  یبرا  یکند که  ،  استرس)  یمانجام 

 یم بپرس  یمارهمراه ب   یا   یمارو از ب  یریمبگ  یدهآنها را ناد  ید نبا  (...و    یصندل   یشنپوز  یناگهان  ییراتتع  ،یکارتوستات  یپوتنشنها

 . یشودم یمارباعث آغاز حمله در ب ی چه عوامل هک

 تشنج: کنترل

  یم؟چه کن ید با یفتد تشنج اتفاق ب یمارب یبرا اگر

است  یشههم  پیشگیری از درمان  از  یقی دق  یخچهتار  یلهبوس  ؛ بهتر  ریگیریمم  یماربکه  برنامه  برا  یقیدق  یزی،   یافتدر  یکه 

دنچر    ید بشود با  یجادبخواهد ا  یاصلا مشکل  ینکهو قبل از ا  یمارتخصص مغز و اعصاب بمشاوره با م  یدهیم،انجام م  یمارب  یدارو

)کج   Auraمثل همان    ؛یمکه ممکن است منجر به تشنج شود جمع کن  میعلائ  ین به اول  حواسمان را  و  یمرا خارج کن  یمارب

  یجاد شود پروسه تشنج ا  epileptic cryوارد فاز    یمارب  ی. البته وقتepileptic cryو ..( و    یاییو بو  یناییاختلال ب  ی،خلق

تشنجچون    یشودم پروسه  ن  یک  کلا  کل  م   یقهدق  یمو  طول  خ  یبه  و  پ  یلیانجامد  با    نیست  یشگیری قابل    ی سر   یکاما 

 و کنترل کرد؛ یشگیریپ  یتوانعملکردها م

ب  یوقت  ابتدا تشنج  یماربه  ه  یونیت  یرو  یحمله  تحت  شد  از  یمارب  یطیشرا  یچوارد  انتقال   یونیت  یرو  را  مطب  کف  به 

 . یدهیمنم

 یا شده باشد    یتحما  supine   یشنباز باشد و در پوز  یمارب  ییاست که راه هوا  ینحواسمان به آن باشد ا  ید که با   ینکته ا

  ین در حالت سوپا  یتبا حما  یمارکه ب  یداریمنگه م  ی صندل  یپشت  یرخود را ز  یپا  یا  دلی و صن  یکنیمم  ینرا سوپا  یمارب  یعسر

 ندارد.  یاگر قبل از حملات باشد مشکل اما یمقرار ده  یمارب یدندانها ینرا ب یا یلهکه وس یکنیمنم  یحملات سع  ینباشد و ح

و سر   یمآنها را خارج کن  یعسر  یمکه بتوان  اشدبا نخ دندان و رابردم ب  همراه  یکنیمبا آنها کار م  یمارب   یکه برا  یلیبهتر است وسا 

 نشود و از دهان خارج شود.  یهوارد ر یمارتا ترشحات دهان ب یتابانیمسمت م یکبه  را یمارب

 . یدهیمانجام م یمارب یبرا  IV یقتزر یاو  یکنیمم یزتجو یمارب یبرا  یرزبانیلورازپام ز گرم  یلی م 2تا  0.۵

، برطرف شد   یمارتشنج ب  ینکهو بعد از ا  یکنیمم  یزتجو  گلوکز  یمارب  یهست برا   یپوگلیسمیدچار ه  یمارب  یماگر احساس کرد

 . یدهیمنوبت م یماربه ب  یگرو روز د یکنیمم متوقفآن را  م،یدهی را انجام نم یدرمان دندانپزشک  یادامه

نه حتما    یااتفاق افتاده است    یراسیون که آسپ  یماگر شک کن  یاکلمپ رابردم و ...  یل،فا  ی،قطعات دندان   یراسیونآسپ در صورت  

 . میدهیم یتنفس  حمایت و یژناکس یمارحملات تمام شد به ب ینکهشود و بعد از ا  یهته یمارب ینهاز قفسه س یوگرافیراد ید با

  طرح درمان: ملاحظات

م  ین توئ  یفن   یمارب  یوقت ز  یشافزا   د،یکنمصرف  پلاک  و  جرم  آن  متعاقب  و  دارد  لثه  یافته  یا  یرلثهحجم    یتواندم  افزایش 

افرا  و  یزیخونر را  لثه  برا  ؛دهد   یشالتهاب  جرمگ  یمارانب  ینا  یپس  م  یریمرتبا  آن )  یکنیمم  ینژیوکتومیژو    یدهیمانجام 

آموزش   یمارو به ب  یمبکن  ینرا تام  یمارب  ی و در کل بهداشت دهان  (یشودبرداشته م  ه،دندان را پوشاند   یاز لثه که رو  یی بخشها

 .یمده

 یت در اولو  یمپلنتثابت و ا  یپروتزها  یعتاطب  یمکن  یگزینمبتلا به تشنج، دندان از دست رفته را جا  یمارب  یبرا  خواستیماگر

بهتر است چون تحت فشار   یتمام فلز  یروکشها   شدن دارند.  یرهآسپ  یا   شکسته شدن   یتقابل  یلپارس  یهستند چون پروتزها

 است. ارجح  یلیبه آکر ت نسبهم  یپس فلز ممکن است پرسلنها شکسته شوند.



 5 | صفحه

دندانپزشک   برای خواه   یمارانب  CBC  یشگاهیآزما  یابیارز  یاعمال  داروها  ؛داشت  یمرا  ب  ییچون  م  یمارانکه   یکنندمصرف 

ا  یزیو عوارض خونر  یتوپنیترومبوسا  ،یلوکوپن از  با    یو اعمال دندانپزشک  یمباش  alertنظر    یندارد پس بهتر است که  که 

 . را انجام ندهیم همراه است ید شد  یزیعفونت و خونر

 یککه والپروئ  یماری بدر  منع مصرف دارد بخصوص    یمارانب  یندر ا  یزیخونر  ریسک  یشهم بخاطر افزا  NSAIDو    یرینآسپ

 .یکند مصرف م   ید اس

که   یشودم  یجادهفته اول ا  8به آن مبتلا شود در    یکند که مصرف م  ییممکن است با توجه به دارو  یمارکه ب  ییعوارض دارو

ار(دهان  بالتها)  یدهان  یتاستومات  یتواندم دهان  ی مولت  یتم،  پوست  یفرم  است  ی،و  آلرژ   یونسندروم  راشها  یجانسون،    ی و 

 و ... باشد.  یپوست

  ی از اپ   یتا عوارص ناش  یمکن  یق تزر  یممجاز هست  را تا دو کارپول  یننفر  یاپندارد و    یمشکل  یمارانب  یندر ا  یموضع  یحس  بی

 .یمکاهش ده ،را که محرک هست یننفر

  یشود نم  یزتجو  دارد(  VNS=vagous nerve stimulator)کننده واگ    یککه تحر  یماریدر ب  یلاکسیپروف  یوتیکب  یآنت

  یک   عمومی  یهوشی و تحت ب  یستخط اول درمان آنها ن  یول  یرودبکار م  یحملات صرع  یهست که برا  رمانیکه در واقع د

پوست تا   یرو از ز  یگذارند م  یمارب  chest  یدر قسمت بالا   یرپوستیز  یجراح   یکسکه است با    یکدستگاه محرک که اندازه  

م واگ  بوسیرودعصب  دستگاه  زمان  یوترکامپ  یله.  فواصل  ب  یکو    یکندم  یکیالکتر  پالس  یجادا  معین  یدر  به   یماردستبند 

 ین ا  یاگر کس  ی ول  یکند تشنج را کنترل م  حملات  یجهکند و در نت  یدپالس تول  یشودم  یکبه دستگاه نزد  یکه وقت  یدهند م

 . ندارد یلاکسیپروف یوتیکب یبه آنت یازدستگاه را داشته باشد ن

 بالاتر هست.  یمارانب یندر ا یزن یزیخونر یسکر .است یعضدصرع معمولا شا یبه داروها یآلرژ

  :یو تظاهرات دهان عوارض

  ی بهداشت برا  یتو رعا یگیرداز دندانها را م یمین ی. لثه تا رویباشد لثه م یبرجستگ  یا یپرپلازیها  یمارانب ینعارضه ا بارزترین

 . یشودمشکل م یمارانب

را درگ  یشترب  یعوارض و تظاهرات دهان لثه قدام ماگزیکند م  یرجوانها  هم در قدام   یبلهست و در مند   یعشا  یشترب  یلا. در 

 شوند.  یزکاملا تم ید لثه و دندانها با یرتا ز ی از لحاظ بهداشت ؛باشد  یقدق یماربهداشت ب یترعا ید و با تاس یعترشا

با  overhang  بیمار  اگر دارد  جرم  م  ید و  چون  شود  افزا  یتواند برداشته  به  دهان  یشمنجر  افزا  یتظاهرات    یشِ و 

و    یشوندده مکنن   یمپوزعامل سوپرا  یکهم    overhangو جرم و    یشودکمتر م  یماربهداشت ب  واقع  در)  شود  بهداشت   کاهش

 . یمبرطرف شود و مراقب باش یشودوارد م یمارحملات به ب ینکه ح  ییتروماها یکه ط  یلثه و صدمات  یپرپلازیبخاطر هاباید 

دارو اسلا  8در    یشترشانب  ییعوارض  در  که  هستند  اول  شد  بلیق  یدهایهفته  دهان   یمولت  یتم)ار  گفته  پوست   یفرم   و  یو 

 جانسون و ...( نیو سندروم است

 : یبهبود بهداشت دهان یبرا یماربه ب راهکارهایی

 موثر باشد.  یتواند م ینتوئ یبا مصرف فندر بیماران که  ید اس یکفول و یدینکلرهگز یهدهانشو (1

 آنهاست. یحجم لب دارند که از عوارض داروها یشو افزا  یکلوپوس لا ی دهان یزخمها یمارانب ینا (2

 . است ینکه از جمله عوارض کاربامازپ نددهان دار یخشک  ینهمچن یمارانب ینا (۳

 . موثر باشد  یمارب  و دندان دهان یطدر بهبود شرا یتواند م یموضع   ید فلورا (4
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 یستاتین موثر باشد مثل ن  یتواند باشد م   یفضع  یاربس  یممکن است بهداشت دهان  ینکها  یل عوامل ضدقارچ هم به دل (۵

را با    یشودم  یفلورنرمال دهان  ییرکه داخل دهان است و منجر به تغ  ونیکه سک  یستمیکفلوکونازول س   ی،مقطع   یتراپ

 . کنیم لعوامل ضد قارچ کنتر

 

 : ارکینسونپ ❖
به مرور ؛ بیماری  یشوند م  یوژنراتد  یراتدچار تاخ   ینکننده دوپام  ید تول   یهست که نورون ها  یواختلال نورودِژنرت   یک  :تعریف

 . یکند م یشرفتپ

تولعدم   نورون  حرکت   یندوپام  یدکنندهحضور  ح  ،یاختلال  ثبات   ینزیک  یبراد  ،عضله  یسخت،  استراحت  ینترمور  عدم  و 

علائم رخ دهد   ینشود تا ا  یهنورونها تخل  ین دوپام  %80  ید . اما با)بیمار نمیتواند وضعیت متعادلی داشته باشد( میدهد   یتیوضع

 .یشود م یرآن د  یصپس تشخ

سال    ۵0یو در بالا  تر است  یعدر آن موثر است. در مردان شا  یکی. عوامل ژنت(یمرپس از آلزا)  را دارد  یوعش  یندوم  یماریب  ینا

 . یکند معمولا بروز م

تعادل است که به    یقرار و ب  ی راه رفتن آنها ب  ؛دارند   یتمیکیو ر  یفحرکات ظر  )مثل انتهای دستها(  یمارانب  ییانتها  یاندامها

 . د یگوینم ینزیک  یبرادآن 

 یِ احساس ناراحت  یکاست که با    یهست که اختلال حرکت  (Akathasia)  یاآکاتاز دارند    یمارانب  ینکه ا  یگریصطلاح دا

 هم داشته باشد.  یکوزسا  یحالتها  یتواند م یماراست. ب راههم یدرون

انقباض همزمان عضلات آگون اثر  ا  rigidity  یککه    یستو آنتاگون  یستاحساس مقاومت در   cog wheel)یچرخ دنده 

rigidityاحساس    یمارکه ب  یباشد ( مrigidity  در   ست.ا  یستو آنتاگون  یستدارد که بخاطر انقباض همزمان عضلات آگون

  یشود منقبض م  یستو سپس عضله آنتاگون  یستعملکرد بخواهد انجام شود ابتدا عضله آگون  یک  ی وقت  حالکیه در حالت عادی

 . یشودم دیجاا rigidity  یکاگر همزمان منقبض شوند  ولی

 : اتیولوژی

صرفا   ینها)البته ا  ضربه به سر  ی،مغز  ی(، تومورهایمغز  یها)مخصوصا سکته  سکته  یط، و مح  )اتوزومال غالب و مغلوب(  ژنتیک

اثر ضربه به سرش احتمال دادند دچار پارک  یبوکسور معروف  یکمثلا    ؛ند گزارشات هست با    ینسونبود که در  شده(، برخورد 

 . یکند م  ینسونرا مبتلا به پارک یمارباشد که ب مومیجزو س یتواند م یطیدر موارد مح یزیم و من یوهج

 :ینیبال تظاهرات

  ، mask face  یاتفاوت  یچهره ب ینزی،ک برادی،  cogwheel rigidity یاعضلات  یاستراحت، سخت ینح  )لرزش( ترمور

 ادرار داشته باشند(. یاریاخت یا ممکن است بض)بع ختلال عملکرد در روده و مثانه ا آکاتازیا و

 درمان: 

حرکت و    یکند  یم علا  ینکهمعمولا بعد از ا  یاست. دارودرمان  در مغز  ین دوپام  یشافزا  یدهیمم  یمارانکه به ب  ییهدف از داروها

تجو  بیمار  در  تعادل  عدم شد  داروها    .یشودم  یزآغاز  راس  داروها   یباشد م  levidopaو    carbidopaدر  امروزه    ی که 
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 یشکه باعث افزا  ییاست که داروها  ینا  یمکه لازم است بدان  یو تنها نکته ا  یمبدان  یستن  نیازهم وجود دارد که    یدتریجد 

 خط اول درمان هستند.   یشوند در مغز م ین دوپام ید تول

 تدابیر دندانپزشکی:

 به حداقل رساند.  ید )ترمور( را با عضلات و لرزش عضلات ی عوارض سخت 

 مثلا  ییاجتناب از تداخل داروcarbidopa  وlevidopa  باTCA ضدفشارخون تداخل دارند.  یو داروها 

 ندارد و   یقیکنترل دق  واناییچون دستشان ت   میکن  یزتجو  یمارب  ی برا  یمسواک برق  یتوانیمما مهم است: م  ی بهداشت برا

 .را تجویز کنیم ها یهدهانشو ینهمچن

 تداخل ندارند.  یننفر یداروها با اپ 

 ار   یندوپام  یها  آگونیست ن  ینشود و داروها  یزبهتر است تجو  یترومایسینو  چون  .  نشود  یزبهتر است تجو  یز آرامبخش 

چون در   یمرا هم بهتر است در نظر داشته باش  یتیو افت فشار خون وضع  یکند دچار افول م  یاری هوش  یکلرا از س   یمارانب

کمک    یتواند کار م  ینفشار خون ح  یتورشده پس مان  یدهد  یتیافت فشار خون وضع  یکنند،مصرف م  ینکه دوپام  یمارانیب

 کننده باشد. 

  طرح درمان: صلاحاتا

 ؛ یماربا ب یمارتباط مستق ✓

ب  supine  یشن)پوز  باشد   upright  ید با  یمار ب  یشنپوز ✓ ا  دهیم  ینم  یماربه  و   کردن  یرهاحتمال آسپ  یمارانب  ینچون 

 ؛دارند( اختلالات تنفسی

 ؛ د در حد مطلوب باش یماردر خون ب یندوپام یکساعت بعد از مصرف دارو باشد تا پ ۳تا2بهتر است  یدرمان دندانپزشک ✓

از نگهدارنده بازو   یتوانیمدندانپزشک آزاردهنده باشد و م  یو هم برا  یمارخود ب  یممکن است هم برا  یمارب  ی حرکات بازو ✓

 ؛ یماستفاده کن یمارب یبرا

کردن جمع باشد. البته انجام کار    یرهحواسمان از لحاظ آسپ  ید و ضعف رفلکس تهوع دارند با  یسفاژیچون د  یمارانب  ینا ✓

 ؛هم باشد و راحتتر بهتر یتواند ضعف رفلکس تهوع م لیلبد  یدندانپزشک 

برای   ✓ است  د  یمارانیببهتر  ا) دارند    یدهان  یسکنزیکه  داروها  یعارضه  دنبال مصرف  به  که    ین دوپام  یستآگون  یاست 

 شود.  یهتعب  یدندان یپروتزها  (یشودم یجادا یماردر فک ب یا یچهو ماه یافتد و اختلالات عضلان یاتفاق م

 : یدهان ظاهراتت

 ند. ه اکنترل خودشان را از دست داد عضلات که یدهان یسکنزیبخاطر د (بزاق یشافزا) سیالوره 

 به علت   یماراناز ب  یلی. خیکنند ضدالتهاب مصرف م  یمارانکه ب  ینستبخاطر ا  ینسونپارک  یماراندر ب  بلع  یی توانا  کاهش

عدم   یلو بدل یکند و متوجه نشدند و عفونت م مانده  ییموادغذا یزانم یک یهدر ر یعنی یمیرند کردن م یرهو آسپ یسفاژید

 .  یشوند کنترل م یرقابلتوجه عفونت آن غ

 آنها استفاده شود.  یبرا یمسواک برق یادارند و بهتر است از کمک و  یبهداشت دهان توانایی رعایت عدماران یمب ینا 

 دهان و تهوع،  ی خشک  شامل یی دارو عوارض 

   پوس  یشترب  ید با  یمارانب  ینا  یدندانپزشک   یزیتوتعداد در همان حد  که  و   سریعایدگیشود  دهان  اوضاع  و  درمان شود 

 رود.   یدندانها رو به بهبود

 ا  میتوانیم دهان    یاز داروها منجر به خشک  یدهان دارند و بعض  یچون بعضا خشک   یمبده  بزاق  یگزینجا  یمارانب  ینبه 

به علت عدم کنترل عضلات    همان مقدار کم بزاق  یالورهدهان در تنافض است اما در س  یبا خشک  یالورهسظاهرا  .  یشوند م

  .یستبزاق ن یادیو به علت ز یشوداز دهان خارج م
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 موثر واقع شود.   یتواند م یبهبود کنترل بهداشت دهان یبرا موضعی  ید فلورا 

 نوافن   یاژلوفن و    یاز شروع کار دندانپزشک  قبل  یمارانبه ب  یتوانم  یلدل  ینبهتر است مطلوب باشد و به هم  کنترل درد

 بکند.  ینتام یمارب یسطح ضددرد برا یک که  یمبده

 افتد.   ی اتفاق م یندوپام یها یستبه علت آگون  یتیافت فشار خون وضعبدلیل اینکه  مانیتور فشار خون 

 یمارانب ینا یانتخاب  یشنو پوز در این بیماران عدم تحمل وضعیت سوپاینtuprigh است . 

 

 :لزایمرآ ❖
 افکار و قضاوت. یو نقص در حافظه، جمع بند  ی: اختلال شناختتعریف

  یچ ه   یتواند نم  یگرو فرد د  یکند م  یداتداخل پروزانه فرد   یها  یتبا فعالکه    یرسد م  ییاما به جا  یستکه کم باشد مهم ن  ییتا جا

 . یشودو گسترده تر م یشتره و روز به روز بشد  یانجام دهد و فرد دچار فراموش ییاز موارد روزانه را به تنها یمورد

 :یلدلا ینتر شایع

باشد و   ینسوناز پارک  یناش  یتواند م  یندمانس همچن  است.  یمرآلزا  یمقائل  یفراموش   یا دمانس    یکه برا  یلیدلا  یعترینشایکی از  

 عروق. یمثل گرفتگ باشد  یاز اختلالات عروق  یناش یا

 : اپیدمیولوژی

 است.  یشتردر زنان هم ب؛ یابد م یشابتلا افزا یسکسن ر یشبا افرا تر است. یعسال شا ۶۵یبالا سنین در

در آخر    یتوانند م  ینهارفتار فرد است که ا  یا  یتدر شخص  ییرتکلم و تغ  یابی،   یتعلامت آن از دست رفتن حافظه، موقع  اولین

 بکنند. یمرفرد را دچار آلزا

 : ینیکیکل  تظاهرات

  ی و پلاکها   یشودمنجر به دمانس م  یجهو در نت  یروند از دست م  ینرژیککول  ینورون ها  صورت است کهاتیولوژی آلزایمر به این  

  عِ نورونها به تب   یه رخ دهد و بدنبال التهاب در ناح  یرسوب پاسخ التهاب  ینمغز رسوب بکنند و بدنبال ا  در  یتوانند م  یلوئید بتاآم

 . یشود م یمرمنجر به بروز دمانس و آلزا یبتخر ینکه هم داشت  یمنورونها را خواه یبتخر یمنی،التهاب و ا تقابلِ

 است.   یقلب یماریب یا  یا ینهزم یماریبدنبال ب یهعفونت ثانو یه،از سوءتغذ  یناش یشترب یمارانب ینا مرگ

ب  یماریب  ینا  یصتشخ  یبرا  یراه بروز  ندارد و م  یماریدر موقع  ب  یشودوجود  اتوپس   یمارجسد  از مرگ  بعد  بیوپسی   یرا    یا 

 .خیر یاهست  یمرعلت مرگ آلزا یاکه آ ینیممغز بب یحبکنند و با تشر

 )علاقه به مطالعه داشت از کتاب فالاس و برکت مطالعه کنه. کسی اگر  گفتند نگفتند و یدنش یجکه گ ینا یاستاد اسم داروها رو برا  (:درمان

کولین استراز رو   استیل  توی اسلاید گفته سطح)  یدهد م  یشرا در مغز افزا  ینکول  یلاستراز که سطح است  ینکول  یلاست  یها  مهارکننده

 افتد.  یاتفاق م یناستراز ا ینآهسته شود که با مهارکننده کول ید با  یماریب یرس  .(افزایش میده

 را داشت.  یهمراه بود و عوارض  یکبد  یتبود که با سم ینتاکر یکردند تر استفاده م یمیقد  ی که نسلها داروهاییاز جمله 

اسام است  ها  یبهتر  بدان  ینکول  یلاست  یمهارکننده  را  اح  یماستراز  اگر  ا  یماریب  یاناکه  اسم  و  کرد  در    ین مراجعه  داروها 

 (.استاد گفتن ممکنه توی امتحان از این اسما سوال بدن) یمرا مدنظر قرار ده یمربود آلزا یشداروها
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 :یدندانپزشک تدابیر

موثر  یهمدل  ارتباط  کوتاه؛  و  وجملات  کوتاه  ؛ماهه  ۳  یها  Recall  ؛کلمات  ملاقات  بخش  ؛جلسات  بالاتر   یسکر   ؛یآرام 

 ی صورت_یدهان یدردهاو  یبولاراختلالات مفصل تمپورومند  یودنتال،پر یعفونتها یشه،ج و رتا یدگیپوس

 داروها :  عوارض

 .یکنند م یادبزاق را ز یانبزاق هستند و جر یندهاستراز افزا ینکول یلاست یها مهارکننده

 دهان را به همراه دارند.   یخشک، ها TCAو یضدافسردگ داروهای

 کنترل شود.  یرقابلغ یزیمنجر به خونر  یتواند م NSAID  استراز به همراه ینکول یآنت مصرف

  :یو تظاهرات دهان عوارض

 ی مخاط   یعاتضاو    یبهادمانس ممکن است آس  یلبه دل  یکنند، که مصرف م  ییدهان بخاطر داروها  ی کم، خشک   یبهداشت دهان

  یتواندم یدیازیس، کاند )البته برخی از این ضایعات بدلیل سن بالا هم ممکن است مشاهده شود( بکنند  ادیجرا داخل دهانشان ا

بهداشت دهان  یتواند شود که م  یجادا تغ  یبه علت کاهش  باشد که   یدنچر   یلبدل  یتواند باشد و هم م  هانیفلورنرمال د  ییرو 

آنها مشاهده    یدر دندانها  یتواند هم م  abrasionو    attrition  ینو همچن   یراسیونپاز آس  یناش  یپنومون  یکنند،استفاده م

 شود. 

 

 : "MS"یساسکلروز مالتیپل ❖
 . یشوند م یلینهدِم یوستههست و نورونها بطور مزمن و پ ی عصب یستمس  یمیوناتوا یماریب شایعترین

است. در زنان دوبرابر   یعسال شا  4۵ تا 20. در افراد  اولین است(  تروما به سر)  جوان هست  یندر بالغ  یکنورولوژ  یناتوان   دومین

 کمتر است.  ییمعتدل است و در مناطق استوا در مناطق یشترآن ب یوعمردان است. ش 

 یولوژی ات

 هست.  یمیونیتیآن التهاب بواسطه اتوا یولوژیات ✓

 . ابد ییکاهش م یعصب یامو سرعت انتقال پ میشوند  یلینهدِم یبینند،م  یبنورونها آس ✓

 (. HHV6) ۶یروسهرپس و و EBVمثل سرخچه و سرخک و   ند هم موثر یعوامل عفون یگاه ✓

 . یشوندمطرح م MSی هستند که برا یولوژیات نهر دو تواما  یطو مح یکژنت ✓

 : ینیکیکل  ظاهراتت

 یریبه محل درگ یافتد و بستگ یاتفاق م ی در جوان یشترعلائم ب اولین CNS .دارد 

 م  یاختلال  یعترینشا اتفاق  ب  یکه  عملکرد  در  اختلال  گاه  یناییافتد،  که  کور  یاست  به  م  یمنجر   یماران ب  .یشود هم 

 عدم کنترل مثانه دارند.   ینو همچن یاختلال حرکت 

 یشودم یشترظهرها ب از است که در بعد  یخستگ یماریب  یاصل  علامت . 

 علامت  یمارانب اینuhthoff  ابد ی یم  ید تشد  یدریشنلامت آنها با گرما و دِه؛ این عرا دارند . 

 علامت  یمارانب  ینا  ینهمچن   lhermitte    به شوک   یهشب  یعلامت خودمحدودشونده است و احساس  یکرا دارند که

و بعد به سمت    یشودم   اردشوک به آنها و  یکاست که    ینمانند ا  یکنند که گردنشان را خم م  یاست و هنگام  یکیالکتر

 . یکند م یداو پاها انتشار پ یینپا
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 : یدندانپزشک یردابت

که عود متعدد   ی بخصوص در افراد  یشوندم  یزهم تجو  IVهستند که به شکل  یکواستروئیدهاکورتهست.   یمنوساپرسا  داروهای

 ین ا  یو درمان برا  یشودبا چند دارو کنترل م  ییمعمولا عوارض دارو  یمارب  یبرا  .یکنند م  یزرا تجو  ینترفرونهاا  ینهمچن  دارند.

 . یباشد م یتدر اولو یمنی ا یستمهمراه است ساپرس س یمیونیتیاست اما چون با اتوا ییچنددارو یمارانب

مورد سوال    یاریدر آزمون دست   یناست و همچن  MSیماریب  یزسوال خ  یقسمت جزو قسمتها  ینا)  :یو تظاهرات دهان  یدندانپزشک  تدابیر

 (یشودواقع م

 درمان   افتد   یعود که حملات اتفاق م  یدوره ها  در،  است  یعود و بهبود  یدوره ها  یداراکه    MSیها  یپاز ساب تا  یبعض

elective دهیم یانجام نم یمارانب ینا یبرا. 

داشته باشد که    یهآدرنال ثانو  نارسایی  است  ممکن   ها و در راس آنها کورتونوریمنوساپرسمدت ا  ی به علت مصرف طولان   بیمار

و   یدارند مسواک برق  یخاص  یعضلان  یا  ی هر کدام که مشکل عصب  یبرا   ی،قبل  یبق گفته ها. طیمموضوع توجه کن  ینبه ا  ید با

 . یکنیمم یزرا تجو یخاص یبهداشت  یلوسا

ندارند و   triggerکه البته    V3وV2عصب  شاخه    یو نوروپات  ینالجم  یتر  یمانند نورالژ  یرنرمالیغ  یدردها  یمارانب  ینا  در

 .یکند مراجعه م  یتهاشکا ینبا ا یمارهست و ب کمتر ینالجم یتر یدارد که شدت آن از نورالژ یدرد مداوم

 ی انتظارات   ینچن  ی دارند پس وقت   یدارند، ضعف عضلان  یناییحس باشد. اختلال ب  یب   یتواند )نوک انگشت و پا( م  اندامها  انتهای

 هست.  یزن یمارب یحواسمان به کار دندانپزشک  یمدار یماراناز ب

ب  یشودهست باعث احساس سوزش، گزگز و کاهش حس م  یعشا  یبولارو مند   یلاریماگز  یکه در شاخه ها  نوروپاتی  یمار و 

و   یینلب پا  ی رو  یحس  یو ب  یتبکند حالت کرخ  یررا درگ  یعصب چانه ا  ینوروپات  ینو اگر ا  یکند حالت گزش را احساس م

 آنهاست. یبهبود یها دوره یمارانب نیا یزمان درمان برا ینبهترپس  .یشودم یدهچانه د

آنتTCAمصرف    ی  درنتیجه و  د  ینرژیکهاکول  یها  است علا  گیضدافسرد  یگرو  دهان، سوزش   یمانند خشک   یمیها ممکن 

 . یاید بوجود ب burning mouth syndromeدهان و حالت  

ا  عفونتهای در  است  و سرطانها ممکن  ها  یمنیا  یستمباشند چون س   یعشا  یمارانب   ینفرصت طلب  بازه  متعدد    یزمان  یدر 

 سرکوب شده است. 

 . یباشد م یحس  یبو   یتکرخو  اختلال در تکلمو  پاراستزی یتظاهرات دهان شایعترین

و حروف را   یشودقاعده م  یب  یشود،حرف زدن آنها آهسته م  یعنی  یگویند م  scanning speechدرتکلم که به آن    اختلال 

 . یکنند م  یانه بشد  یمجزا و جداساز

دارد و عضلات آنها به شکل مداوم دچار    یرمعمولحرکات غ  یمارهست که ب  myokymia  یمارانب  ینا  یبرا  ی بعد   اصطلاح

 است.  MSیماریعارضه ب myokymiaپر از کرم هست. پس  یسهلرزش هستند و مثل ک

 

 : (CVA)یعروق_یمغز حوادث ❖
 عوارض باشد.  ین از ا یجزئ یتواند م (stroke) یعروق یمغز یها سکته
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  : اپیدمیولوژی

است که وابسته به   یو اغلب کشنده است. صدمه ا  یجد   یکحادثه نورولوژ  یک  یسکته مغز  .یکاستعلت مرگ در آمر  ینسوم

  ی و متعاقب آن از دست رفتن عملکرد بخش  یبافت مغز یبه مغز است که منجر به نکروز منطقه ا ی و کمبود خونرسان یسکمیا

 .می شوداز بدن 

   :اتیولوژی

کنترل فشارخون را   ید با  یماریب   یسهست پس در ب  یپرتنشنها  یک،و سکته هموراژ  یسکمیا  یفاکتور برا  یسکر  ینمهمتر

 از زنان است. یعتر. در مردان شایمداشته باش

 تر است.  یع( شاین)وابسته به انسول یکنوع  یابتمبتلا به د و افراد برابر 2 یگاریس در افراد ینهمچن یماریب این

 ؛یزیو خونر یسکمیو متعاقب آن ا یمبه مغز را دار یرسان یژن و اکس یآن قطع خونرسان یولوژیات در

که    علت  یعترینشا است  ترومبوز  مغز  یکآن  درگ  ی رگ  در    یررا  و  ا  ۶8کرده  موارد  برا  یا  یولوژیات  ین درصد  که   ی است 

 . یدهند م یشآترواسکلروز خطر ابتلا به سکته را افزاو  یقلب یماریهایب افتد. یاتفاق م یسکته مغز بیماران

 فشار خون است.  یشافزا یداخل مغز یها یزیخونر یبرا  فاکتور یسکر ینمهمتر

 دارند. یو مغز یقلب یسکته ها یبرا یا یافته یشافزا یسک ر یودنتالپر یماریهایب

 :ینیبال تظاهرات

 مورد در نظر گرفت. یک مورد آخر را باهم ادغام کرد و  بتوان دو ید دارد که شا  یپساب تا 4

 آن    اولینTIA  یب و بدون آس  یکشد ساعت طول م  24است و کمتر از  یسکمیحمله زودگذر ا  یاست که به معن   ( شیاری)تر 

 . یشودزود خوب م یمارهست و ب یدائم

 آن  دومینRIND یکشد ساعت طول م 24از  یشترهست و ب  یربرگشت پذ   یسکمیکا یکهست که نقص نورولوژ . 

 از    یکند م  یجادا  عصبی  یستمکه در س  یراداتیاست که اثرات و ا  یسکته کامل  و   یشرفتسکته رو به پ  مورد سوم و چهارم

 .یرودنم ینب

 :یدندانپزشک دابیرت

 مصرف کند.  یتیکترومبول یآنت یداروها یمار.ب۳  .کنترل فشارخون 2 یشگیری.پ1

رژ  یتراپ   استاتین ی، درمان ضدپلاکت ،یرینآسپ را    یکسپلاوو    یرینآسپ  یمو  آنها رقت لازم  بکند که خون  را درست مصرف 

 شود.  یریجلوگ یخون یترومبوز در رگها یجادداشته باشد و از ا

 تدابیر دندانپزشکی:

افتد و   یاتفاق م  یهماه بعد از حادثه اول  یکسوم سکته ها ظرف    یک  ؛عد هستندکه مست  یافراد  ییاز سکته و شناسا  پیشگیری

باشدتا    یماریب کرده  سکته  ر  ۶که  بعد  دارد.  یبرا  ی ا  یافته  یشافزا   یسکماه  مجدد  سکته  کسی سکته  سابقه   یا   که 

TIAیمانداز می  عقب ماه  ۶یرا دارد، درمانش را حتما برا (یهاولیا  یشیاری)تر . 

کمتر   و  ۳.۵اگر    که  شود  یری اندازه گ  ید حتما با  یمارب  INR  .یکند مصرف م  ینکه به سکته مبتلا شده معمولا وارفار  یماریب

بصورت    2یراست و معمولا ز  ییعدد بالا  ین)البته ا  یمده  جامرا ان  یزیتحت خونر  یاعمال دندانپزشک   یمارب  یبرا  یتوانیمباشد م

 .یمکاهش ده، یمقطع کن ینکها یقابل قبول است( و بهتر است دوز ضد انعقاد را بجا ینیکالکل
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وارفار  کسی م  ینکه  برا  یکند مصرف  مترون  یکلینتتراسا  یشاگر  است   یمکن  یزتجو  یدازولو  افزا  INRممکن  و   یشرا  دهد 

ز  یزیخونر  یسکر برا  یادرا  وارفار  یماریب  یبرا  ینهم  یکند.  م  ینکه  تجو   یدازولمترون  یوتیکب  یآنت  یکند،مصرف   یز را 

 . یکنیمنم

 ینکهبه علت ا  یکنیمنم  یزتجو  یشانبرا  یرینو آسپ  NSAIDاست.    خوب  ینوفن استام   یماران،ب  ینا  یضد درد برا  یزتجو  برای

 وجود دارد.  یزیخونر یسکر

 باشد.  11آنها بهتر است کوتاه مدت باشد و در اواسط صبح مثلا حدود ساعت  ملاقات

 کارپول مجاز است. 2 تا یننفر ی بخاطر اپ  یموضع یحس  یب

 یزی ضدخونر  یافته  یشبا دوز افزا  یرلثهفشار خون را دارند و نخ ز  یماریب  یسممنوع است چون ب  یمارانب  ینا  یبرا  یرلثهنخ ز

 شود.  یماراندر ب ییها ضهمنجر به عار  یتواند م

  طرح درمان: اصلاحات

از بدنشان وارد شده ممکن    یبه قسمت   یبیمثلا چون آس  ؛باشد   یازن  یماران ب  ینا  یاست برا   ممکن  یکیتکن  ییراتتغ  یسر  یک

 کرد. یادکوتاه و تعداد جلسات را ز ید درمان را با  طول .یمده ییرتغ ید را با ها یکبخوابند و تکن یونیت یاست نتوانند رو

بخصوص در   به مغز  یببه علت آس  یمارانب  یناز ا  ی)در برخ  چون ممکن است بشکند   یگذاریمنم  یمارب  یبرا  یطولان  یها  یجبر

 بشکند(  یجرا از دست بدهند و بر یممکن است کنترل عضلات دهان انواع پیشرونده 

 باشد.  یرو انعطاف پذ  یفرد ید آنها با یدرمانهاطرح  ثابت نسبت به متحرک مطلوبتر است. پروتز

 . یدهیمآنها انجام م یبرا  ایمتعدد حرفه یلاکسیپروف

 موثر واقع شود. یتواندم یمارانب  یندر ا یدگیپوس  یوعکاهش ش یهم برا یدینو کلرهگز ید کاربرد فلورا

  :یو تظاهرات دهان عوارض

بدن و همچن  ینسب  یاکامل    ناتوانی فلج    یندر    زوج  و  دهان  یحس  یکعضلات صورت، فقدان تحر  یکطرفهدر سخن گفتن، 

 . ممکن است داشته باشند  دیسفاژی  ،7و ۵  اعصاب مغزی

گراف در  است  پلاکها  یکپانورام  یممکن  آترواسکلروت  یفیهکلس  یآنها  دربینیمبب  را  یکو  د  یماران.  به  شر  یابتمبتلا   یانو 

 . یدهد م یشسکته را افزا یسکشود ر  یدهپلاکها د ینافرادِ مسن اگر ا ید کاروت

هم مرتبط بود و   یودنتالپر  یماریبا ب  یماریب  ینداشته باشند چون ا  یتوانند م  ید شد   یودنتالاستخوان پر  یلتحل  یمارانب  ینا

  ین که ا   یدهدم  هشو... را کا  ESRو     C reactive protein(CRP)سرم    یالتهاب  یمارکرها  آنها،  یودنتالپر  یماریدرمان ب

و   یمغز  یابتلا به سکته ها  یسکر  یتواند م  یودنتالپر  یماریهایهستند، پس درمان ب  یلمارکرها باالقوه در ابتلا به سکته دخ

 را کاهش دهد.  یقلب

 

 وین یکدم عمر را غنیمت شمریم  ای دوست بیا تا غم فردا نخوریم

 با هفت هزار سالگان سر بسریم   فردا که ازین دیر فنا درگذریم 

 خیام( )


